Epluche les pommes de terre

et découpe-les en rondelles ;
puis demande & un adulte de
les faire revenir a la poéle

avec de I’huile de tournesol.

Sais-tu d’ou vient le bleu
du bleu d’Auvergne ?
C’est de la moisissure ;
mais ne t'inquiete pas,
celle-ci est comestible !

Emince les gousses
d’ail et ajoute-les
dans la casserole.

Parséme de persil.

z pommes de terre et
remue de tout avec

une spatule jusqu’a la

formation de fils.

1'kg de pommeg de ferre

7 gousses d'qil

500 g de tome fraiche de Cantql
du persil

du sel ef du poiyre

Dispose ensuite
des lamelles de

tomme fraiche sur les



